Depuis 2009, I'association Asperger Lorraine :

H Fait connaitre le Syndrome d’Asperger.

Organisation de conférences sur les quatre départements

lorrains & destination du grand public mais aussi des

professionnels de santé et du secteur Médico-Social.

I'intégration des personnes Asperger dans le milieu

scolaire, dans le monde du travail et dans la société en
général.

Sensibilisation des enseignants, des AESH, et des éléves

dans les établissements scolaires.

Information des entreprises et des organismes dédiés a
I'accompagnement des personnes en recherche d’emploi.

Partenaire du dispositif PCPE (Péles de Compétences et
de Prestations Externalisées). Création d'un dispositif
d’accompagnement a I'emploi - PASS R'LORRAINE

Informe et soutient les familles concernées par le

Syndrome d’Asperger par des réunions
départementales mensuelles en Meurthe-et-Moselle,
Meuse, Moselle et Vosges.

X Organise des séances mensuelles de groupes
d’habiletés sociales dans chaque département.

Siége Social :
Asperger Lorraine

11 Rue Michatel — 54200 TOUL

Site - www.aspergerlorraine.fr

Mail - contact@aspergerlorraine.fr

https.//www.facebook.com/

aspergerlorraine/




Le Syndrome d’Asperger est un trouble sensoriel et
intellectuelle, faisant partie des Troubles du Spectre

Une personne porteuse du Syndrome d’Asperger
particularités énoncées ci-dessous, dont l'intensité

Hyper sensibilité sensorielle

Sensibilité aux sons

Exemple : Pierre est angoissé par les cloches de
I'église, les sonneries, les bourdonnements, le bruit
des véhicules....

Ou oreille absolue : excellence en musique.

Sensibilité tactile : évitement ou attirance pour
certaines matiéres (étiquettes de vétements) et contact
physique pouvant étre per¢u comme intrusif.
Exemple : difficulté a aller chez le coiffeur.

Sensibilité visuelle : géne provoquée par la lumiere
intermittente des néons, ou a l'inverse fascination

pour le scintillement des jeux de lumiéres.

Trouble de la perception de la douleur : hyper ou
hypo sensibilité.

Développement particulier du gott et de l'odorat
pouvant entrainer des nausées et des troubles de
I"alimentation.

Altérations des relations sociales et de la
communication

Difficultés a:

Etablir des relations avec ses pairs (enfant souvent
seul dans la cour de récréation).

Décoder la pensée et les émotions d’autrui et
adapter son comportement en conséquence.

neuro-développemental sans déficience
de I’Autisme (TSA).

peut étre concernée par une ou plusieurs des
sera propre a chacune.

Accéder aux subtilités du langage : implicite, sens
figuré, second degré, humour (I'expression « donner
un coup de téléphone » angoisse Pierre qui a peur de
recevoir un vrai coup).

Exprimer ses sentiments et gérer ses émotions
Tenir une conversation : langage parfois
encyclopédique et a tonalité monocorde, tendance au

monologue, écholalies, prise de parole parfois
difficile...

Passer un entretien d’embauche et conserver un
emploi

Intéréts spécifiques et surinvestissement

Les centres d'intéréts portent sur des sujets autant
spécifiques que variés et servent souvent aux
personnes Asperger a calmer leurs angoisses.
Exemples : les dates, les dinosaures, la météo, les plans
des villes, les trains....

Capacités mnésiques visuelles et/ou auditives
inhabituelles. Pierre a mémorisé les dialogues de sa
série TV préférée.

Tendance & se fixer sur des détails.

Maladresses motrices

Difficultés dans les apprentissages psychomoteurs.
Démarche ou posture particuliére.

Difficultés a réaliser et/ou automatiser certains gestes
(habillage, écriture, coloriage...)
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